/0ORGPAD ABHD TRAJET DE SOINS TDMH

2 &%

Belgian Psychotropics

WELKOM Experts Platform BelPEP
BIENVENUE

werewxts WILLKOMMEN
Journée TDA/H WELCOM E |

Studiedag ADHD




/ORGPAD ABHD TRAJET DE SOINS TDMH

Programma - Programme

* Introduction
What have we learned about the causes of ADHD ? (E. Sonuga-Barke)

¥

&) be @) #) ¢y

Journée TDA/H
Studiedag ADHD

Pause
ADHD in France (D. Purper-Quakil)
De webtool (D. Van Liefferinge, M. Danckaerts)

Vlaamse projecten (1. Dewitte)

Projets francophones (C. Catale, D. Potelle)
Toespraak Min. M. De Block

TRAJET DE SOINS JE SUSPECTE UM PHASE DE PRE-
. . L ~ w D -:'\. ila’ ) [} C B 1:
TDA/H DIAGNOSTIC HASE DE DIAGNOSTIC PRISE EN CHARGE



/0ORGPAD ABHD TRAJET DE SOINS TDMH

Programme de liaison et
consultation intersectorielle

(VL: CROSSLINK)
Objectif:

—>faciliter I'échange de [I'expertise et des
expériences de terrain de toutes les
personnes impliquées pour offrir des soins
continus basés sur les besoins de
I’enfant/ado et de son entourage

—>Une attention particuliere a été accordée
aux jeunes présentant un diagnostic de
TDA/H (trouble du déficit de Iattention
avec ou sans hyperactivité)
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LA MISSION

—>Favoriser une vision intégrée et globale

en matiere de TDA/H qui s’inscrit dans le
uide cadre de la réforme des soins de santé
vers une nouvelle polifique mentale pour enfants et adolescents.

de santé mentale pour enfants
et adolescents

—>Favoriser un usage adéquat des
psychostimulants.

—Participer a la construction d’un réseau.
Favoriser le « travailler ensemble ».
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OBJECTIFS

TRAJET DE SOINS TDMH

Etat des lieux des pratiques du terrain
(questionnaire national)

Sensibilisation, information et de
formation

Elaboration et présentation d’outils pour
les professionnels et usagers dont un
trajet de soins informatisé

Mise en place de groupes intersectoriels
de réflexions, d’échanges et de partages
sur le TDA/H et troubles associés
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METHODE

» Begeleidingscommissie BELPEP —
Begeleidingscommissie Netwerken

»0,5 vte ADHD-referentiepersoon / netwerk
vanaf 1.05.2016 tem 31.12.2017
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DDD gerelateerd aan populatie
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West-Vlaanderen: 0,787
Limburg: 0,734
Oost-Vlaanderen: 0,557
Antwerpen: 0,546
Vlaams-Brabant: 0,372
Namen: 0,306
Henegouwen: 0,214
Waals-Brabant: 0,172
Luxemburg: 0,155

TRAJET D

- SOINS TDMH

» Grote regioverschillen in gebruik van
psychostimulantia

Luik: 0,154
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RESULTATEN

TRAJET DE SOINS TDMH

»Samenwerking tussen alle ADHD-
referentiepersonen

» Projecten nationaal, gewestelijk, provinciaal

» Streven naar diagnose en behandeling van
ADHD volgens geldende richtlijnen

» Activiteiten en producten worden vandaag
voorgesteld

» Studiedag was één van de milestones
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Namens alle kinderen met ADHD en hun
context :

DANK aan

- FOD Volksgezondheid

- Leden van de begeleidingscommissie
- Ouderverenigingen

- Sprekers vandaag

- Alle ADHD-referentiepersonen
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Prof. Edmund Sonuga-Barke

Prof. of Developmental Psychology, Psychiatry &
Neuroscience

ING'S

’ College
10" Q&A at 10.20 L ONDGN

WHAT HAVE WE LEARNED
ABOUT THE CAUSES OF ADHD ?

- World authority on ADHD

- Editor in Chief of the Journal of Child Psychology and
Psychiatry

- Has held a visiting chair at the Ugent & close collaboration
with the ADHDynamisch KU Leuven ADHD research group

- Elected fellow of the prestigious British Academy (2018)
and of the Academy of Medical Sciences (2016)
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JE SUIS... A PROPQS DU PROJET REPERTOIRE

PAUSE

TRAJET DE SOINS JE SUSPECTE UN PHASE DE PRE-
T AENOSTIC PHASE DE DIAGNOSTIC PRISE EN CHARGE
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Prof. D. Purper-Ouakil

Professeur des unités -praticien hospitalier au centre hospitalier
universitaire de Montpellier

10" Q&A at 11.20

ADHD IN FRANCE

- Evaluations diagnostiques et des soins a des enfants et
adolescents avec une offre de consultations spécialisées
pour le TDAH et troubles associés

- Offre de soins basés sur les preuves. Recherche clinique
dans le champ de Ila psychopharmacologie, des
programmes de guidance parentale et de TCC.

- Projets européens :

- Transition entre services pour enfants/adolescents et
services d’adultes (MILESTONE)

- Protocole de neurofeedback a domicile dans le TDAH
(NEWROFEED)

g@ DIANE PURPER-OUAKIL

PU-PH, CHU Montpellier, Inserm U-894 Paris
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* Correcte diagnose en behandeling van ADHD voor alle
kinderen

* Vroege consensus om een nationale webtool te maken

* Volgens de richtlijnen HGR en andere bronnen:
* Adviezen Hoge Gezondheidsraad (2013, 2011)
* NICE Clinical Guideline (2008)
e European Guidelines (2004, 2006)
e Trimbos ADHD Richtlijn (2005)
* Dundee Clinical Care Pathway (2015)
 TDA Quoi ? Fondation Roi Baudoin (2006)
e Zorgpad ADHD OP W-Vlaanderen (2016)
* Nederlands Centrum Jeugdgezondheid, Richtlijn ADHD (2015)
* Trimbos Richtlijn ADHD jeugdhulp & jeugdbescherming (2016)
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TRAJET DE SOINS TDMH

»WEBTOOL: UITGANGSPUNTEN

* Gratis

* Gebruiksvriendelijk

* Duurzaam

* In beide landstalen

* Volgens stepped care principes

 Volgt traject van ﬂ

* Detectie gy
 Diagnose 2% |
* Behandeling \';\
* Opvolging =09
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» WEBTOOL: UITGANGSPUNTEN

* Richtlijnen omzetten in praktijk

* Voor alle betrokkenen (ouders, school, CLB, HA,
specialisten)

* Bevat
* Visualisatie van het traject
 Downloadable interviews, check- en vragenlijsten
* Downloadable psycho-educatie
* Adressenlijsten per provincie
* Do’s en Don’ts
* Multimodaal plan van aanpak
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» WEBTOOL: WERKGROEPEN

> DIAGNOSTIQUE > TRAITEMENT
» Annelies Coetsier » Hans Hellemans
» Corinne Catale » Jannes Baert
»Dominique Potelle » Laure Raymond
»Dagmar Van Liefferinge » Chantal Hattiez
» Jean-Francois Wylock » Griet Vercaeren
»Marina Danckaerts » Jean-Francois Wylock

» Ria Vandenheuvel
» Marina Danckaerts
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Résultat

WIE BEN IK? ADRESSEN

Webtool operationeel sinds
maart 2013

www.ADHD-traject.be
www.trajet-TDAH.be

TRAJET DE SOINS JE SUSPECTE UN PHASE DE PRE-
e ACNOSTIC PHASE DE DIAGNOSTIC PRISE EN CHARGE



http://www.adhd-traject.be/
http://www.trajet-tdha.be/

WIE BEN IK? ADRESSEN

Dagmar Van Liefferinge &

Marina Danckaerts
ADHD-referent & Belpep expert

“De Webtool”

TRAJET DE SOINS JE SUSPECTE UN PHASE DE PRE-
e ACNOSTIC PHASE DE DIAGNOSTIC PRISE EN CHARGE




WIE BEN IK? ADRESSEN

llse Dewitte
ADHD-referent

Een greep uit de Vlaamse initiatieven

TRAJET DE SOINS JE SUSPECTE UN PHASE DE PRE-
e ACNOSTIC PHASE DE DIAGNOSTIC PRISE EN CHARGE




WIE BEN IK? ADRESSEN

Dominique Potelle

& Corinne Catale (Experts TDA/H)
Quelques initiatives francophones

TRAJET DE SOINS JE SUSPECTE UN PHASE DE PRE-
e ACNOSTIC PHASE DE DIAGNOSTIC PRISE EN CHARGE
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JE SUIS... A PROPQS DU PROJET REPERTOIRE

TRAJET DE SOINS TDA/H, BIENVENUE!

Ce site a pour objectif de proposer un trajet de soins ideal pour les enfants, adolescents (et jeunes adultes) presentant
des difficultes d'attention, d'impulsivite et/ou d'agitation.

Que vous soyez parents, enseignants, medecins, agents PMS/PSE, therapeutes, etc.... tous ceux qui sont concernes

peuvent trouver sur ce site des informations pratiques reposant sur une base scientifique.

Le trajet de soins TDA/H, ou Trouble Déficitaire de I'Attention avec ou sans Hyperactivite, suit les recommandations du
Conseil Supérieur de la Santé et propose des informations provenant d'autres guides de recommandation

internationaux.

Vous pouvez visiter ce site de trois manieres differentes :

TRAJET DE SOINS JE SUSPECTE UN
TDA/H

PHASE DE PRE-
DIAGNOSTIC

PHASE DE DIAGNOSTIC PRISE EN CHARGE

© 2018 Zorgpad ADHD.



